
GRANDI 
consumatori


(molto esigenti)

BASSI 
consumatori


(poco esigenti)

MEDI 
consumatori


(media esigenza)



Cavoli (no cavolo rapa) Aglio Fagioli

Cetriolo Barbe rosse Fagiolini

Melanzane Bietola Fave

Pomodoro Cavolo rapa Piselli

Peperone Carote Ceci

Patate Cicoria Arachidi

Melone Cipolla Soia

Peperoncini Finocchio

Rape Porro

Senape Ravanelli

Zucche Lattughe

Anguria Spinaci
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